
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse an den naturreinen 
Bärbel Drexel Produkten!

Bellaform Appetitzügler mit Johannis-
brotkernmehl und Glucomannan 
Kapseln, 158 g, 180 Stück

Stand: 11.12.2020

Die Bärbel Drexel Appetitzügler mit Johannisbrotkernmehl 
und Glucomannan Kapseln gelten als rein pfl anzliche Appetit-
hemmer, die stark aufquellende Eigenschaften besitzen. Damit 
erreichen sie, dass das Sättigungsgefühl im Magen angeregt, das 
Hungergefühl reduziert sowie Heißhunger begrenzt werden. Im 
Rahmen einer kalorienarmen Ernährung können die Kapseln zu 
Gewichtsverlust beitragen. Es gelingt, kleinere Portionen zu ver-
zehren und dadurch an der Kalorienzufuhr zu sparen. Die Kapseln 
sind ein natürlicher Begleiter, der beim Gewichtsmanagement hilft 
und das Körpergewicht reduzieren kann. Außerdem unterstützen 
die Appetitzügler Kapseln eine cholesterinbewusste Ernährung.

Glucomannan aus der Konjakwurzel ist ein natürlicher, löslicher 
Ballaststoff aus der asiatischen Konjakpfl anze (amorphophallus 
konjac), die für ihr hohes Quell- und Sättigungsvermögen bekannt 
ist. Dadurch wird das Sättigungsgefühl im Magen gefördert, wo-
durch ein kontrolliertes Essverhalten, z. B. während einer Abnehm-
phase oder zur Erhaltung des Gewichtes, unterstützt werden kann. 
Glucomannan trägt im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung zu 
weniger Hungergefühl und Gewichtsverlust bei. Es verlangsamt 
die Aufnahme von energiereichen Zuckern aus Kohlenhydraten 
im Darm. Dadurch steigt der Blutzucker- und Insulinspiegel nur 
langsam an und die für den Körper wichtige Fettverbrennung wird 
unterstützt. Zudem erhöht Konjak-Glucomannan das Volumen 
des Stuhls leicht und bringt so die natürliche Darmbeweglichkeit 
in Schwung.

Johannisbrotkernmehl wird aus den Samen des Johannisbrot-
baums (ceratonia siliqua) gewonnen, eine Hülsenfrucht aus dem 
Mittelmeerraum. Es enthält hochmolekulare Kohlenhydrate mit 
hoher Quellfähigkeit. Johannisbrotkernmehl hat verdickende, 
gelierende und quellende Eigenschaften. Es besitzt zudem appe-
titzügelnde Eigenschaften, kann das Hungergefühl reduzieren und 
Heißhungerattacken verringern. 

Hinweise: Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Art.-Nr. 77156

Verzehrempfehlung: Täglich 3 x 2 Kapseln ca. 30 Minuten 
vor den Mahlzeiten mit reichlich Flüssigkeit (z. B. 1 Glas Was-
ser mit ca. 200 ml) verzehren.

Hinweis: Bei Verbrauchern mit Schluckbeschwerden oder bei 
unzureichender Flüssigkeitszufuhr besteht Erstickungsgefahr.
Einnahme mit reichlich Wasser, damit Glucomannan in den
Magen gelangt.

Die Bellaform Appetitzügler mit Johannisbrotkernmehl und 
Glucomannan Kapseln sind gluten- und lactosefrei und für 
Vegetarier und Veganer geeignet.

Hinweis für Diabetiker: Für Diabetiker geeignet.

Lagerung: Kühl und trocken lagern.

www.baerbel-drexel.de

Einfach und sicher 
online bestellen:

Wir sind persönlich
für Sie da:

Geprüfter Online-Shop
Bärbel Drexel GmbH
Aichacher Straße 7 – 86674 Baar (Schwaben)

Bestellannahme: 08276 - 518 400
Mo. – Fr. 8 bis 22 Uhr l Sa. – So. 8 bis 20 Uhr

Service & Beratung: 08276 - 518 100
Mo. – Fr. 8 bis 18 Uhr


